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План внеурочной деятельности ООО на 2023-2024 учебный год 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы.  

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на внеурочную 

деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне основного общего образования не более 

1750 часов, в год – не более 350 часов.  

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, но не более 10 часов.  

Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Программа/ 

Воспитательные 

мероприятия и 

организационная 

деятельность, 

ученические 

сообщества 

Форма 

организации о 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Учебный курс 

 

1 1 1 1 1 

Внеурочную деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, 

естественнонаучной, 

финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, 

метапредметные кружки, 

факультативы, научные 

сообщества, в том числе 

направленные на реализацию 

проектной и исследовательской 

деятельности) 

Функциональная 

грамотность: 

учимся для 

жизни» 

Учебный курс 1 1 1 1 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Школьный театр Театральная 

студия 

1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и 

«Основы 

профориентации» 

Экскурсии 1     

«Россия - мои 

горизонты» 

Учебный курс  1 1 1 1 
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интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию 

социальных практик (в том числе 

волонтёрство), включая 

общественно полезную 

деятельность, профессиональные 

пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, 

практическую подготовку, 

использование возможностей 

организаций дополнительного 

образования, профессиональных 

образовательных организаций и 

социальных партнеров в 

профессионально-

производственном окружении 

  

 

     

Недельный объем внеурочной деятельности 4 5 5 5 5 

Объем внеурочной деятельности за год 132 170 170 170 170 

Общий объем внеурочной деятельности 812 
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